UNDERAGE
DRINKING

Not a (ullalely problem
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VEALO. ESCUCHE. HABLE DEL PROBLEMA.
LOS PADRES PUEDEN AYUDAR.

La ley prohibe el consumo de alcohol a los menores.
El consumo de alcohol es riesgoso y es evitable.

Muchas personas listas e interesantes eligen no
beber.



ALGUNAS CONSECUENCIAS DEL CONSUMO DE
ALCOHOL POR PARTE DE LOS MENORES:

e | 0s jovenes que empiezan a beber antes de los 15 afios tienen
cuatro veces mas probabilidades de adquirir dependencia del
alcohol que los que se abstienen hasta los 21.

e £l consumo de alcohol entre los adolescentes esta asociado con
las tres causas de muerte mas comunes en ese grupo de edad:
muertes accidentales (como accidentes automovilisticos),
homicidios y suicidios.

eEn promedio, en los Estados Unidos mueren ocho
adolescentes por dfa en accidentes automovilisticos
relacionados con el alcohol, y nueve de cada diez accidentes
automovilisticos ocasionados por adolescentes estan
relacionados con el consumo de alcohol.

e E| noventa y cinco por ciento de los delitos violentos en las
universidades estéan relacionados con el consumo de alcohol.
La mayoria de las violaciones perpetradas en el ambito
universitario (noventa por ciento) estan relacionadas con el
consumo de alcohol por parte de la victima o del violador.

e Mas de 70,000 estudiantes de entre 18 y 24 afios de edad,
son victimas de actos de agresion sexual o de violacion en citas
(date rape) relacionados con el consumo de alcohol.

® Entre los adolescentes, las relaciones sexuales no planificadas
0 sin el uso de métodos de proteccion estan asociadas con
altos niveles de consumo de alcohol. Esto significa un mayor
riesgo de embarazo y contagio de enfermedades de
transmision sexual, incluyendo el VIH.

®Se ha establecido una clara relaciéon entre el consumo y el
abuso de alcohol entre los adolescentes, y las malas
calificaciones, el ausentismo y el aumento en los indices de
desercion escolar.
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